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COORDINADORA PEDAGÓGICA: PAULA TOMASSONI

La poesía toca a la puerta  
de tu clase

Breve historia de un problema en común

Las chicas y los chicos leen. En contraposición a lo que se suele es-
cuchar y leer en los medios de comunicación y en las redes sociales, 
las chicas y los chicos leen. De hecho, lo hacen en mayor medida 
que hace algunas décadas dado que vivimos en un mundo media-
do por la lectura. Descubrimos, por tanto, que sí leen, con múltiples 
propósitos y en distintas circunstancias, ya que su cotidiano está 
atravesado por la palabra escrita. Las aulas de Literatura del Nivel 
Secundario se proponen recuperar esas prácticas de lectura habi-
tuales para enseñar la lectura literaria.

El discurso literario, a diferencia de los discursos instrumentales, 
abre una serie de dimensiones que conectan la mirada personal con 
el contexto social, cultural e histórico. Leer literatura implica prepa-
rarse para la aventura, sentirse capaz de indagar, elegir, decidir, com-
parar y considerar otras miradas. Y ahí entonces aparece la figura 
del docente allanando el camino, sosteniendo la mano, completando 
la mochila con lo que falte para entrar en los textos. Y en el camino, 
como siempre, también descubre, a partir de la mirada compartida, 
un nuevo guiño del texto, una forma diferente de entrar, algo que an-
tes no había pensado.

En ese marco, en quinto año de la EES N° 21 Dr. René Favaloro de 
Tigre, María Florencia, la docente del curso, desarrollaba una se-
cuencia para la lectura de Bestiario, de Julio Cortázar, acompañada 
por la formadora Miriam Delsanto. El marco de la propuesta era el 
Acompañamiento situado a la implementación del Programa de for-
talecimiento de la enseñanza de la lectura, la escritura y la oralidad 
(FortaLEO) desarrollado por el equipo de formadoras y formadores 
de Prácticas del Lenguaje y Literatura de Nivel Secundario en toda la 
Provincia.

La profesora había decidido hacer un seguimiento del autor, reco-
rriendo algunos de sus textos paradigmáticos, a partir de los cuen-
tos de Bestiario (lectura irrenunciable para quinto año, tal como lo 
prescribe el Programa FortaLEO) y articulándolo con los clásicos 
“Continuidad de los parques” y “La noche boca arriba”. Como eje para 
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la comparación, María Florencia decidió que las y los estudiantes 
observarán, en cada caso, el modo en que sucede lo fantástico.

En las primeras clases, la docente leyó para después hacer un inter-
cambio entre lectoras y lectores. Eligió para la primera clase el relato 
“Casa tomada” y, para la siguiente, “Carta a una señorita en París”. 
Según su testimonio, el intercambio al inicio resultó “un poco caóti-
co”. Bienvenido sea, ya que ¿quién no querría opinar acerca de una 
casa usurpada por quién sabe qué cosa o por un hombre que, sin 
mediar explicación alguna, vomita conejitos? Para orientar la con-
versación hacia el modo en que lo fantástico irrumpe en la historia, 
María Florencia observó que, si sistematizaba lo que iban diciendo 
en el pizarrón, la reflexión se orientaba hacia su propósito: debatir en 
torno al género literario.

“Para relacionar la temática fantástica con otros lenguajes artísticos 
elegí trabajar la película Los otros de Alejandro Amenábar en dos 
clases. Antes de terminar la primera clase pregunté ¿qué está pa-
sando en la película y qué va a pasar? Lo que surgió de las alumnas 
y los alumnos lo llamamos ‘hipótesis de lectura’. Hicimos una lista 
con los personajes y luego se animaron a decir sus hipótesis: que les 
querían robar la casa, que volvían los militares, que el marido la iba a 
matar, que los sirvientes la hacían sentir loca para matarla y quedar-
se con la casa, entre otras”, explica la profesora. Luego, se terminó 
de ver el film y se debatió en torno a lo fantástico. Ese intercambio, 
en palabras de la docente, permitió ver con mayor claridad el uso del 
género fantástico en los relatos leídos.

Luego del recorrido por obras en torno a lo fantástico, la planifica-
ción de María Florencia proponía escribir un ensayo comparativo de 
los cuentos de Cortázar. Pero, del mismo modo en que aquella fuer-
za extraña invadía la casa y expulsaba a sus moradores en “Casa 
tomada”, algo pasó en la planificación que invitó a la docente a hacer 
un giro respecto de lo que había pensado.

El equipo de formadoras y formadores de toda la provincia debatie-
ron respecto de qué talleres volver a ofrecer en territorio. La deci-
sión consensuada fue replicar “Experiencias poéticas en la escuela 
secundaria”, una propuesta de formación que piensa de qué modo 
formar a las y los jóvenes como lectoras y lectores de poesía. Invi-
tada por la formadora Miriam Delsanto, la docente María Florencia 
participó del taller. La experiencia le resultó tan potente, que decidió 
plantear a las y los estudiantes modificar la planificación, y escribir, a 
partir de recuperar la idea de lo fantástico, la versión poética de algu-
nos de los textos leídos, transformando en experiencia lo que estaba 
pensando y conversando con la formadora y sus colegas docentes 
en el taller. La propuesta fue bien recibida en el aula, tal vez por dos 
motivos: por un lado, porque ya habían trabajado con poesía unos 
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meses antes; por otro, porque las chicas y los chicos suelen estar 
preparadas y preparados para una nueva aventura. La formadora es-
tuvo de acuerdo con cambiar la planificación y compartió la alegría 
de que la idea surgiera desde el CIIE.

Entonces, manos a la obra. Se revisó el trabajo de meses anteriores, 
se volvieron a discutir cuestiones específicas del género poesía, se 
hicieron nuevas lecturas. El aula taller fue el modelo didáctico ideal 
para la instancia de escritura creativa: la trasposición de los relatos 
de Cortázar al género poético. 

La escritura respetó las instancias de planificación, textualización y re-
visión, y fue acompañada por la docente. Luego, los poemas se com-
pilaron en una antología, a la que se incorporaron las ilustraciones. 

Finalmente se retomó la planificación como estaba prevista y se 
avanzó en la escritura de los ensayos. Pero la magia de la literatu-
ra ya había sucedido. A modo de un envío en términos de Analía 
Gerbaudo1, lo planificado tuvo otras derivas, pero no por una inter-
vención en la clase en sí sino por la trama tejida entre estudiantes, 
docente, formadora y equipo de formadoras y formadores. Una red 
de sujetos pensando la enseñanza y la lectura literaria en las aulas, 
discutiendo e intercambiando para mejorar las propuestas, compar-
tiendo el entusiasmo de la búsqueda, la alegría del descubrimiento, 
el asombro inextinguible de ser testigo de que la literatura suceda.

Orientaciones didácticas
Este trabajo está basado en los contenidos del Diseño Curricular 
para la educación secundaria. Prácticas del Lenguaje (DGCyE, 2009), 
el cual sostiene un enfoque didáctico que considera de manera inte-
grada las prácticas de lectura, escritura y oralidad que se ponen en 
juego en el ámbito de la literatura.

En este sentido, los contenidos que se abordan en la siguiente pro-
puesta son: participar de situaciones sociales de lectura literaria (na-
rrativa y poesía); analizar información implícita; identificar formas 
fantásticas en la literatura (diferenciar de las realistas); leer textos de 
estudio y resumirlos: en particular, el siguiente Irrenunciable: Bestiario 
de Julio Cortázar. También, se propone relacionar dichas lecturas, a 
través del eje “seguimiento del autor”, con los cuentos “Continuidad de 
los parques” y “La noche boca arriba”. Por último, leer y producir textos 
poéticos, por un lado, y textos críticos (ensayos breves), por el otro.

1	  Gerbaudo, A (2011) “El docente como autor del currículum: una reinstalación política 
y teórica necesaria”, en La lengua y la literatura en la escuela secundaria, Argentina, 
Homo Sapiens Ediciones

https://abc.gob.ar/secretarias/sites/default/files/2021-05/practicas_del_lenguaje.pdf
https://abc.gob.ar/secretarias/sites/default/files/2021-05/practicas_del_lenguaje.pdf
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Como parte de los propósitos de enseñanza, el trabajo busca pro-
mover la lectura, tanto individual como con acompañamiento docen-
te. Desde la Dirección de Formación Docente Permanente, se valora 
la lectura para mejorar la vida cotidiana de las y los estudiantes; así 
como también su capacidad para fundar una “soledad asociativa” en 
palabras del escritor Andrés Neuman (2025), que amplía nuestras 
identidades, nuestro conocimiento del prójimo y nuestro concepto 
mismo de realidad, que permite comunicarnos con otras épocas, 
otros lugares, otras lógicas y, a la vez, alienta a pensar e imaginar 
otros mundos posibles dentro del aquí y ahora. 

Mapeo de experiencias
La planificación consta de seis etapas que se describen a continuación:

Primer momento: la experiencia inicia con una lectura a través de la 
docente o del docente del cuento “Casa tomada” de Julio Cortázar, 
incluido en el libro Bestiario. Al terminarlo, para alentar el intercam-
bio oral entre lectoras y lectores, la o el docente propone preguntas 
disparadoras, tales como: ¿es un cuento realista o es fantástico? 
¿Por qué? ¿Qué es lo real? ¿Qué es lo fantástico? Para ahondar aún 
más, puede retomar las siguientes preguntas: ¿podemos explicarlo? 
¿Por qué actúan así los personajes, abandonando la casa? ¿Será un 
sueño o una pesadilla? ¿Está hablando metafóricamente de algo? 
¿En qué tiempo histórico podemos ubicar este relato? ¿Qué sucedía 
en nuestro país en ese momento? ¿Qué es el peronismo?

La o el docente, luego de registrar en el pizarrón lo expuesto en los 
intercambios orales, pide a las y los estudiantes que respondan de 
manera escrita las siguientes preguntas: “Casa tomada es un cuen-
to realista porque…” y “...es un cuento fantástico porque…”. 

Segundo momento: continúa la lectura a través de la o el docente 
de otro cuento de Bestiario: “Carta a una señorita en París”. Luego, 
para comenzar el intercambio, se les pregunta a las lectoras y a los 
lectores si el cuento les gustó y por qué. Seguido, se pregunta por 
los personajes del cuento, el narrador y el hilo narrativo. Otras pre-
guntas para propiciar la conversación pueden ser: ¿qué le sucede al 
narrador que cuenta la historia? ¿Qué puede significar que “vomite 
conejitos”? Es importante registrar en el pizarrón los intercambios 
orales para encontrar un camino y un sentido en las lecturas de las 
y los estudiantes.

A continuación se sugiere el trabajo con algunos autores. Por ejem-
plo, con la clasificación de Todorov, con los conceptos del cuento 
fantástico moderno (Rosemary Jackson) caracterizado por la ruptu-
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ra de la realidad, su cuestionamiento, la alteridad dentro o fuera del 
propio individuo y la otredad (se recomienda acompañar con la ela-
boración de un mapa conceptual en el pizarrón). También se puede 
retomar el efecto de extrañamiento al alterar la realidad con recursos 
propios como las dualidades realidad/ficción, yo/otro, entre otras, y 
el uso de la elipsis.

Tercer momento: para relacionar la temática fantástica con otros 
lenguajes artísticos, se recomienda trabajar la película Los otros de 
Alejandro Amenábar durante dos clases. Antes de terminar la prime-
ra, se puede preguntar “¿qué está pasando en la película y qué va a 
pasar?”, alentando el surgimiento de lo que se denomina “hipótesis 
de lectura”. Con posterioridad, para promover la participación, grupal-
mente se sugiere armar una lista con los personajes en el pizarrón y 
se anima a las y los estudiantes a compartir sus propias hipótesis.

En la segunda clase se trabaja el intercambio oral entre lectoras y 
lectores sobre lo fantástico de la película: qué ideas fueron creando 
sobre quiénes eran los personajes, su estado, qué creyeron que iba a 
pasar y cómo se dieron cuenta o qué cosas los confundieron. El pro-
pósito es identificar dónde se encuentra lo fantástico, en qué radica 
el suspenso, dónde hay elipsis, cuál es el plano real y el fantástico y 
cómo lo percibimos como espectadores de la película. 

El análisis de la película, en clave fantástica, alienta a comprender 
mejor los cuentos de Cortázar que se trabajaron durante el recorrido.

Cuarto momento: se plantea a las y los estudiantes escribir –recu-
perando la idea de lo fantástico– la versión poética de algunos de los 
textos leídos. Con tal fin, se recomienda retomar cuestiones especí-
ficas del género poesía y complementarlas con nuevas lecturas. El 
aula taller es el modelo didáctico ideal para la instancia de escritura 
creativa, para traspolar los relatos de Cortázar al género poético. 

Quinto momento: a modo de celebración del trabajo compartido, se 
plantea compilar los poemas realizados por las y los estudiantes en 
una antología, a la que se pueden incorporar ilustraciones realizadas 
por compañeras y compañeros del mismo grupo. 

Sexto momento: para finalizar, se propone realizar un ensayo crítico 
que tenga en cuenta las particularidades del género fantástico, los 
irrenunciables trabajados de Cortázar y la experiencia poética en el 
aula. En él se puede recuperar la experiencia personal del recorrido, 
desde una mirada más subjetiva, o elaborarse por medio de la terce-
ra persona con un lenguaje próximo a la academia.
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Antología Poética “La noche boca arriba”

Poemas elaborados por estudiantes de quinto año de la EES N° 21 
Dr. René Favaloro de Tigre.
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Entre sueños y realidades

En la bruma de un sueño descansa
un hombre moderno con heridas en su piel 
bajo luces blancas, el dolor aplacar, 
mientras el tiempo se quiebra en su papel.

El motor rugiente, un giro fugaz 
en el asfalto. La vida se detiene.
Pero en la penumbra, un eco audaz
de un mundo antiguo que nunca se frena.

Moteca atrapado en la sombra del Sol, 
caminos de sangre y rituales de guerra, 
sus latidos resuenan, un canto de horror, 
mientras las estrellas observan a la Tierra.

Sacrificio eterno bajo un cielo sin fin,
un corazón palpitante que clama por vida,
en la noche boca arriba se encuentra el festín 
de la muerte y el sueño en danza encendida.

Dos mundos colisionan en la mente del ser, 
realidad y fantasía entrelazadas al fin,
Cortázar susurra lo que es amar y temer, en el hilo del tiempo 
que nunca tiene.

Así navegamos entre lo que es verdad, 
en cada suspiro, en cada latido.
Un viaje profundo hacia la eternidad, 
donde el sueño y la vida son uno perdido,
donde la realidad y el sueño cambian de lugar. 

Lautaro Figueredo 5°2°

 Casa tomada	

En la casa que susurra el viento 
donde el eco guarda el lamento 
dos almas viven en un rincón, 
tejiendo sueños en la habitación.

Paredes que murmuran historias
de risas perdidas y viejas memorias,
un hogar que fue refugio y abrigo 
ahora se siente extraño y enemigo.
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El eco de los pasos, un roce sutil, 
en la penumbra lo oscuro es vil, 
los cuartos vacíos, el aire pesado,
la presencia extraña, un miedo callado.

Caminan los días, la rutina se aferra, mientras la casa, como 
sombra, secreta, un susurro, un crujir.
La angustia avanza, el umbral se estrecha y se siente la balanza.

Lucas Quisbert

La noche boca arriba 

En la noche sin fin, boca arriba yace 
un hombre que busca su propia cara 
en el espejo roto de la conciencia,
donde la realidad se desmorona sin paz.

Su mente es un laberinto sin salida, 
donde el tiempo se curva y se desvía, 
la memoria es un río que se desborda, 
y el presente es un abismo que se abre.

En el hospital de sombras y silencio, 
donde los médicos son fantasmas grises, 
el hombre busca su propio aliento,
y su corazón late con un ritmo extraño.

La noche lo envuelve como un sudario, 
y él se siente perdido en el vacío,
sin rumbo ni dirección, sin esperanza, 
solo con la certeza del olvido.

Pero en ese abismo de oscuridad 
hay un resquicio de luz tenue, 
una llama que arde en su alma,
y lo llama a levantarse y seguir.

La noche boca arriba, un espejo roto, 
donde el hombre se busca y se encuentra, 
en el laberinto de su propia mente,
donde la verdad es un enigma sin respuesta.

Lautaro Gómez, Tomás Calbó y Augusto Cruz
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 Sueño y vigilia	

En la noche sin fin, boca arriba 
despierto,
me arrastra el rugido de un motor 
violento,
un destello de luces, el asfalto 
desierto,
y un choque me envuelve en su negro 
silencio.

Pero luego la selva, vibrante y 
salvaje,
Me envuelve en un abrazo de 
miedo y jadeo,
un guerrero me sigue, su lanza es 
un viaje,
mi corazón late al compás del 
deseo.

Como corre entre ramas, mi aliento 
quebrado
la hoguera me llama con lengua 
de fuego,
y el templo se alza, sin tiempo ni 
estrado,
el sacrificio espera, la obsidiana, 
el ruego.

Y vuelvo al hospital, el aroma tan 
frío,
los tubos, las voces, la fiebre 
enredada,
pero el mundo azteca me arrastra 
al vacío,
en un sueño sin fin, en dos vidas 
trenzadas.

Soy el hombre moderno que lucha 
y que olvida,
soy presa en la selva, el jadeo, 
el quebranto,
la noche me atrapa, me toma, me 
anida,
y en su sombra infinita, no hay 
verdad ni encanto.

Dana Batalla
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El hombre moderno (sueño)

Rueda el asfalto solo un segundo, el aire cortando en dos.
Cae la sombra, el suelo de acero, 
despierto en la cama blanca de luces frías, 
el hospital murmura en su eco de la muerte.

Hay un filo en mi carne, no lo entiendo, 
un perfume a tierra y a fuerza
pero estoy aquí cubierto de tubos y de ojos que no me miran.

El mundo brilla pero algo se apaga, 
siento el rugido de la selva,
me hundo en la noche
y un tambor que no sé de dónde viene 
golpea dentro de mi pecho.

Mateo Villalba

El guerrero azteca (vigilia)

Camino entre sombras que respiran 
ellos me buscan,
la luna llena es un ojo que me condena.
Mi sangre llama al sacrificio, 
es el destino de los escogidos.

El viento trae el grito del jaguar 
y yo con frente alta,
corro por los pasadizos de esta selva 
que crece y se ciñe en torno a mí 
mientras el jadeo de la muerte
se escucha detrás de cada hoja.

El cuchillo es templo de piedra, lo reclama. 
soy la ofrenda
y en este sueño de plumas y sangre 
mi carne despierta.
 

Melany Heis ,Brisa Cejas y Antonella Iñiguez
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La noche boca arriba

En la penumbra suave de la noche, 
un sueño se entrelaza con la vida,
y el hombre, en su lecho, su ser despoche, 
siente el eco de una voz antigua, herida.

Caminos en la selva,
olfato de miedo, la piel de la tierra 
el pulso acelerado
brazos que sujetan, destino enredo, 
un destino marcado, un pasado olvidado.

Sobre la cama el sudor desliza, 
en el altar de un reloj que no cesa,
mientras tanto, en guerra la mente se riza 
y el tiempo se quiebra, sin prisa expresa.

El motor de la vida, el latir de un sueño, 
fragmentos de historia que quiere escapar, 
en cada despertar hay un pequeño dueño, que teme perderse 
en el vasto azar.

Melany Heis ,Brisa Cejas y Antonella Iñiguez

La moto avanza

La moto avanza, el viento con su peso,
 un giro oscuro y caes al ocaso.
Despiertas en blanco, luces que ciegan 
perro la selva en tu piel se despliega.

Corras entre sombras, el temblor resuena 
la muerte te sigue, la piedra es ajena.
Despiertas de nuevo, el hospital te encierra, 
pero el miedo te arrastra
hacia otra guerra.

Dos mundos te atrapan, sin tregua ni huida, 
boca arriba en la noche, buscando salida.

Juan Cruz Cabral
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La noche boca arriba	

En la calle, boca arriba, 
el cielo se despliega, 
un abismo de estrellas,
que me llama y me atrapa.

La ciudad se desvanece, 
y el tiempo se detiene, 
en este instante eterno,
donde la noche es mi reina.

El asfalto se convierte,
en un lago de tinta oscura, 
donde flota sin dirección, 
y sin memoria.

Pero cuando me levanto, 
la noche se desvanece,
y el mundo vuelve a su lugar,
 con su ruido y su aceite.

¿fue sueño o realidad? 
la noche boca arriba,
un momento de libertad, 
una ilusión que me atrapa.

Milagros Camacho

La noche boca arriba

En las noches del hospital, bajo luces frías,
un hombre yace, roto, y despierto
Su mente viaja, un rio sin orillas
hacia tiempos antiguos, sangrientos

En la selva oscura, un guerrero huye, 
perseguido por aztecas sedientos.
El olor a muerte y humedad lo envuelve, 
mientras corre, desesperado
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La calzada se pierde en la noche,
y él se hunde en el barro y las ramas. 
El puñal de piedra brilla en su mano, 
pero no puede escapar de la trampa

El en templo los sacerdotes esperan, 
con antorchas y cuchillos de sacrificio 
El guerrero es llevado, boca arriba, 
hacia la piedra roja, brillante de sangre.

Entre la vigilia y el sueño, el hombre 
se debate, atrapado en la pesadilla
La realidad y la fantasía se confunden, 
en un laberinto sin salida

La noche boca arriba, un abismo,
donde el tiempo y la memoria se distorsionan 
El hombre busca escapar, pero esta,
atado a la rueda de la muerte

En el hospital, la luz del amanecer 
filtrándose, un nuevo día comienza. 
El hombre despertara, tal vez,
de la noche boca arriba, la pesadilla

Pero la pregunta queda flotando:
¿qué es real, que es el sueño?
¿dónde está la verdad, donde la mentira?
En la noche boca arriba, no hay 
respuestas

Sanchez Cristal, Leguizamon Marina y Burgoa Candela

Sueños mortales

Motores rugen, asfalto y sudor,
la fiebre me lleva a un antiguo temor.

La selva me atrapa, el miedo es real 
un sacrificio espera en ritual fatal.

Dos mundos me abrazan, 
no se
cual es cierto,
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la obsidiana o el quirófano 
en mi
desconcierto.

En la noche infinita, si bien hay 
razón,
corre mi vida, sueño o prisión.

Rodrigo Gómez

Dos mundos, un destino	

En un sueño me hallé, boca arriba,
bajo el peso de un cielo que me observaba, 
un perfume del hospital en mis venas,
y una selva que ardía en llamas calladas.

Dos realidades tejían mi suerte,
un hombre moderno, un moteca en su rito, 
la carretera herida, la jungla infinita,
el asfalto frío frío, el sudor que palpita.

El tiempo se quiebra, no hay fronteras,
¿quién soy? ¿dónde estoy? pregunta mi alma.
¿es el cuchillo el que me despierta,
o el relámpago de una rueda que avanza?

La muerte camina en ambos senderos,
me persigue en la selva, me llama en la cama, 
y yo, atrapado en esta doble vida,
me pierdo en un sueño que nunca acaba.

Cuando abro los ojos ya no sé qué es cierto 
si el hospital me salva o el rito me lleva.
Boca arriba espero, el filo del tiempo, 
mientras la noche, inmensa, se cierra.

Morena Escalada
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